
MENUS SCOLAIRES DU 28 DECEMBRE AU 22 JANVIER 2010 
 

 DU 28/12 AU 01/01 DU 04/01 AU 08/01 DU 11/01 AU 15/01 DU 18/01 AU 22/01 

LUNDI Taboulé 

Aiguillette de volaille 

sauce miel citron 

Macédoine 

Fromage frais fruité 

Clémentines 

Tarte aux 4 fromages 

Escalope de dinde 

sauce printanière 

Petits pois 

Croc Lait 

Clémentines 

Tomate 

Saucisse de Francfort (*) 

Pommes noisettes 

Brie 

Mousse au chocolat 
(*) Saucisse de volaille 

Carottes râpées 

Paupiette de veau 

sauce dijonnaise 

Brocolis 

Fromage frais fruité 

Pompon cacao 

MARDI ½ Pomelos + sucre 

Jambon (*) 

Pâtes 

Bûchette 

Flan nappé caramel 
(*) Rouge de dindonneau 

Carottes râpées 

Ravioli pur boeuf 

+ fromage râpé 

Gouda 

Maestro chocolat 

Céleri rémoulade 

Boulettes de bœuf 

sauce paprika 

Salsifis 

Yaourt 

Barre pâtissière 

Macédoine mayonnaise 

Rôti de dinde sauce au cidre 

Semoule 

Overnat 

Kiwi 

MERCREDI Chou rouge 

Steak haché sauce tomate 

Riz 

Fromage aux fines herbes 

Compote de pomme 

Betteraves 

Nuggets 

Choux-fleurs / Pommes de terre 

Camembert 

Poire 

Salade iceberg 

Galet de saumon sauce citron 

Pâtes 

Emmental 

Lait gélifié saveur vanille 

Salade camarguaise 

Sauté de porc sauce indienne (*) 

Haricots Beurre 

Vache Picon 

Pomme 
(*) Sauté de boeuf 

JEUDI Œuf dur mayonnaise 

Croquette de poisson 

Epinards / Pommes de terre 

Yaourt 

Banane 

Concombre 

Rôti de porc (*) 

sauce pruneaux 

Semoule 

Bleu 

Compote pomme banane 
(*) Rôti de dinde 

 

Persillade de pommes de terre 

Cordon bleu de dinde 

Carottes 

Les Fripons 

Pomme 

Salade mixte 

Spaghetti à la bolognaise 

 

Bûchette 

Flan nappé caramel 

VENDREDI  

 

NOUVEL AN 

 

 

 

EPIPHANIE 

Salade mixte 

Cœur de merlu  

sauce normande 

Haricots verts 

Yaourt 

Galette des rois frangipane 

Mortadelle + cornichon (*) 

Paella au poisson (cubes) 

 

Coulommiers 

Orange 
(*) Roulade de volaille aux olives 
 

Crêpe à l’emmental 
Mêlée de thon aux petits légumes 

Epinards / Pommes de terre 

Yaourt 

Banane 



 

MENUS SCOLAIRES DU 25 JANVIER AU 19 FEVRIER 2010 
 

 DU 25/01 AU 29/01 DU 01/02 AU 05/02 DU 08/02 AU 12/02 
VACANCES REIMS / ORLEANS 

DU 15/02 AU 19/02 
VACANCES REIMS / ORLEANS  

LUNDI Betteraves 

Cassoulet (*) 

Croc Lait 

Orange 
(*) Charcuterie de volaille 

Salade piémontaise 
Escalope de dinde sauce lyonnaise 

Epinards à la crème 

Saint Nectaire 

Pomme  

Mortadelle + cornichon (*) 
Lasagne au poulet et petits légumes 

Fromage frais fruité 

Pomme Royal Gala 
(*) Roulade de volaille aux olives + 

cornichon 

Tomate 

Boudin blanc (*) 

Rostis 

Comté 

Flan nappé caramel 
(*) Saucisse de volaille 

MARDI Pizza aux 3 fromages 

Aiguillette de volaille sauce 

champignons 

Choux-fleurs 

Fromage frais 

Pomme Royal Gala 

CHANDELEUR 

Chou rouge 
Colin d’Alaska sauce beurre blanc 

Pâtes de couleur 

Yaourt aromatisé 

Crêpe sucrée 

Crêpe à l’emmental 

Bœuf bourguignon 

Carottes 

Camembert 

Mosaïque de fruits 

MARDI-GRAS 

Betteraves 
Emincé de volaille sauce paprika 

Macédoine 

Fromage frais 

Beignet 

MERCREDI Salade iceberg 

Cordon bleu de dinde 

Pâtes 

Camembert 

Maestro chocolat 

Tomate 

Boulettes de bœuf  

sauce aux olives 

Petits pois 

Petit moulé nature 

Madeleine abricot 

Œuf dur mayonnaise 

Rôti de porc 

sauce charcutière (*) 

Semoule 

Saint Pa 

Poire  
(*)  Rôti de dinde 

½ Pomelos + sucre 

Poissonnette fromage 

Riz / Ratatouille 

Brie 

Compote de pomme 

JEUDI Concombre 

Steak haché sauce ciboulette 

Macédoine 

Yaourt 

Rocher coco 

J’♥ LES PRODUITS LAITIERS 

Tarte sans pâte tomate 

emmental basilic 

Jambon (*) 

Pommes de terre à la raclette 

Salade mixte 

Faisselle 
(*) Rouge de dindonneau 

Salade bulgare 

Nuggets de volaille 

Salsifis 

Yaourt aromatisé 

Tranche marbrée 

Salade mixte 

Hachis Parmentier 

Les Fripons 

Banane 

VENDREDI Pâté de campagne + cornichon (*) 
Quenelles de brochet sce provençale 

Riz 

Brie 

Poire 
(*) Roulade de volaille aux olives + 

cornichon 

Taboulé 

Filet de poisson pané 

Haricots Beurre 

Coulommiers 

Banane 

Salade iceberg 

Hoki sauce dieppoise 

Purée 

Vache Gros Jean 

Compote pomme / framboise 

Quiche lorraine (*) 

Galet de saumon sauce oseille 

Choux-fleurs 

Yaourt aromatisé 

Pomme 
(*) Pizza aux 3 fromages 



MENUS SCOLAIRES DU 22 FEVRIER AU 19 MARS 2010 
 

 DU 22/02 AU 26/02 
VACANCES DE PARIS 

DU 01/03 AU 05/03 
VACANCES DE PARIS 

DU 08/03 AU 12/03 DU 15/03 AU 19/03 

LUNDI Saucisson à l’ail + cornichon (*) 

Ravioli pur bœuf  

+ fromage râpé 

Coulommiers 

Kiwi 
(*) Cervelas de volaille + cornichon 
 

Taboulé 

Paupiette de veau 

Carottes 

Yaourt aromatisé 

Orange 

Chou rouge 

Sauté de bœuf 

Semoule 

Petit moulé nature 

Bulgy 

Crêpe à l’emmental 

Escalope de dinde 

Petits pois 

Les Fripons 

Orange 

MARDI Crêpe à l’emmental 

Omelette 

Haricots verts 

Gouda 

Pomme 

Œuf dur mayonnaise 

Sauté de porc (*) 

Riz 

Bûchette 

Kiwi 
(*) Sauté de boeuf 

Salade napoli 

Cordon bleu de dinde 

Haricots Beurre 

Brie 

Pomme 

J’♥ L’AFRIQUE 

Salade Zanzibar 

Cœur de merlu à la Kirikou 

Riz 

Fromage frais fruité 

Biscuit Commerce Equitable 

MERCREDI Carottes râpées 

Jambon (*) 

Frites 

Fromage aux fines herbes 

Lait gélifié saveur vanille 
(*) Rouge de dindonneau 

Salade bulgare 

Rôti de dinde 

Choux-fleurs 

Fromage frais 

Barre pâtissière 

Betteraves 

Boulettes de bœuf  

Riz 

Vache Picon 

Poire 

½ Pomelos + sucre 

Rôti de porc (*) 

Haricots verts 

Coulommiers 

Cabotin 

JEUDI Céleri rémoulade 

Aiguillette  

Petits pois 

Yaourt 

Pompon cacao 

Salade mixte 

Steak haché sauce tomate 

Spaghetti 

Camembert 

Compote pomme / fraise 

Pizza aux 3 fromages 

Saucisse de Francfort (*) 

Macédoine 

Fromage frais 

Banane 
(*) Saucisse de volaille 

 

Salade iceberg 

Lasagne au bœuf 

Fromage aux fines herbes 

Compote de pomme 

VENDREDI Concombre 
Mêlée de thon aux petits légumes 

Pommes de terre persillées 

Pavé demi-sel 

Compote pomme / banane 

Tomate 

Calamars à la romaine 

Epinards / Pommes de terre 

Croc Lait 

Mousse au chocolat 

Carottes râpées 

Hoki  

Purée 

Holandette 

Maestro chocolat 

Pâté de campagne + cornichon (*) 

Croquettes de poisson 

Carottes 

Yaourt 

Banane (*) Roulade de volaille aux 

olives + cornichon 

 


