MENUS DE NANTEUIL LES MEAUX DU 28 NOVEMBRE AU 23 DECEMB E/

DU 28/11 AU 02/12/2011

DU 05/12 AU 09/12/2011

DU 12/12 AU 16/12/2011

DU 19/12 AU 23/12/2011
VACANCES SCOLAIRES

Carottes rapées AR

Crépe a ’emmental
Emincé de volaille sauce aux olives

Salade coleslaw
Boulettes au beeuf sauce chasseur

Crépe a ’emmental
Goulasch

LUNDI Saucisse de Francfort (*) )

Pommes de terre wedges Poélée de légumes Semoule Eplnards_en branches / Pommes de terre

Camembert Vache Picon % Fromage aux fines herbes Vache Picon

Compote pomme poire chocolat % Litchis Specialité de pomme Clémentines

(*) Saucisse de volaille

Pizza aux 3 fromages Aé' Salade verte BI1O L\ P4 | Pizza chévre tomate Salade mixte
MARDI Filet de poulet sauce rotie Lasagne a la bolognaise E QB Rot_l de porc sauce ketchup (* Cordqn bleu de dinde

Choux-fleurs B1O SraLagione el | Petits pois Coquillettes

Yaourt au sucre de canne . floLecloue | Yaourtau sucre de canne  EMLIZR Camembert

Clémentines Camembert de chevre BIO Clémentines BIO selesislt | Compote pomme framboise

Creme dessert vanille BIO (*) Roti de dinde sauce ketchup

Salade d’endives Salade camarguaise Saucisson a I’ail + cornichon (*) Mortadelle + cornichon (*)

MERCREDI Ravioli pur beeuf + fromage rapé Beeuf mode Quenelles de brochet sauce provencale | Steak haché sauce lyonnaise
Haricots Beurre Riz Macedoine
Croc Lait Yaourt aromatisé Les Fripons Fromage frais
Lait gélifié saveur chocolat Pomme Royal Gala Poire Banane
*) Cervelas de volaille + cornichon (*) Roulade de volaille aux olives + cornichon
“&  MENU DE FIN D’ANNEE

Taboulé Euf dur mayonnaise Lamelles de saumon sur lit de scarole | %2 Pomelos + sucre
JEUDI Nuggets de volaille Escalope de dinde sauce dijonnaise Emincé de veau Saucisse de Francfort (*)

Petits pois Purée Pommes forestines Pommes noisettes

Fromage frais Fromage blanc Pont L’Evéque Petit moulé nature

Pomme Golden Orange Blchette parfum chocolat Mousse au chocolat

Sujet en chocolat é (*) Saucisse de volaille

Céleri rémoulade GLOBAL GAP Salade bulgare % Betteraves Carottes rapées AR
VENDREDI Cplin sauce Bercy Pané de hoki Nutri’Kids Cceur de merlu sauce armoricaine Mélée de thon aux petits légumes

Riz Gratin de courgettes / Pommes de terre | Choux-fleurs Haricots verts

Bdchette Fromage frais Fromage frais fruité Yaourt au sucre de canne

Bulgy aux fruits mixés

Eclair au chocolat

Banane

Grillé aux pommes

AR = Agriculture raisonnée

Nouveau Produit

GLOBAL GAP = The Global Partnership for Good Agricultural Practice

Menus présentés sur du papier 100% recyclé
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DU 26/12 AU 30/12/2011
VACANCES SCOLAIRES

DU 02/01 AU 06/01/2012

Concombre a la créme
Emincé de volaille sauce dijonnaise

Crépe a ’emmental
R6ti de porc sauce miel citron (*)

Paté de campagne + cornichon (*)
Roti de dinde sauce basquaise

DU 16/01 AU 20/01

Risoni au thon
Sauté de beeuf sauce lyonnaise

LUNDI Semoule Choux fleurs Torsades Brocolis

Croc’Lait Yaourt aromatisé Fromage aux fines herbes Yaourt aromatisé

Flan nappé caramel Kiwi Pomme Royal Gala Kiwi

(*) R6ti de dinde sauce miel citron (*) Cervelas de volaille + cornichon

Sersiliade d ] Solad RENTREE SCOLAIRE 7’ @ LA GALETTE .

Bersll ade de pon}mes elierre Ra a elz.mlxte it o Céleri rémoulade GLOBAL GAP Carottes rapées AR
MARDI oulettes de boeuf sauce Robert avioli pur beeu romage rapé Paupiette de veau sauce champignons C_revettes sauce creme au curry

Carottes Petits pois Riz

Eromagecafr%ls fruite 'I,\'/Iome Py hocol Fromage frais fruité St Pa .

omme Golden ousse au chocolat Galette des rois Maestro vanille

Céleri rémoulade GLOBAL GAP Taboulé Salade nantaise Crépe a ’emmental
MERCREDI Jambon (*) Galets de saumon sauce ciboulette Saucisse de Francfort (*) Filet de poulet sauce rotie

Spaghetti Haricots Beurre Lentilles Macedoine

Fromage aux fines herbes Edam Coulommiers Petit moulé nature

Compote pomme vanille Banane Lait gélifié saveur chocolat Poire

(*) Jambon de dinde (*) Saucisse de volaille

Chou rouge AR Betteraves Salade camarguaise Salade iceberg
JEUDI Nuggets de volaille Aiguillettes de volaille sauce poivrons Frites de poulet Lasagnes au beeuf

Petits pois Pommes de terre wedges Carottes

Yaourt au sucre de canne Camembert Yaourt au sucre de canne Vache Picon

Gaufre fantasia Clémentines Poire Spécialité de pomme

Euf dur Carottes rapées AR Scarole Concombre

Colin sauce dieppoise Pané de hoki Nutri’kid Brandade Calamars a la romaine
VENDREDI ; ane dae nokxi \Nutrr’' Kids . ;

Riz ) Epinards alacreme Purée de |egumeS

Coulommiers Les fripons Bdchette Fromage blanc

Orange Chou vanille Compote pomme péche Millefeuilles
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MENUS DE NANTEUIL LES MEAUX DU 23 JANVIER AU 17 FEVRIER 2012

DU 23/01 AU 27/01/2012 DU 30/01 AU 03/02/2012 DU 06/02 AU 10/02/2012 DU 13/02 AU 17/02/2012
Saucisson a I’ail + cornichon (*) Salade de mais %’ Chou rouge AR Persillade de pommes de terre
LUNDI Eminc_é de volaille sauce aux pruneaux Beeuf mode Roti de porc sauce aux échalotes (*) Aiguillettes de volaille sauce champignons
Coquillettes Carottes Macaroni Choux-fleurs
Emmental Fromage frais Overnat Yaourt au sucre de canne
Orange Mosaique de fruits au sirop Lait gélifié saveur chocolat Pomme
(*) Cervelas de volaille + cornichon (*) R6ti de dinde sauce aux échalotes
Tarte chévre courgettes thym %’ Euf dur + mayonnaise A s Céleri rémoulade GLOBAL GAP
e = i - Carottes rapées AR - A
Roti de porc sauce charcutiére (*) Escalope de dinde sauce indienne . Ravioli pur beeuf + fromage rapé
MARDI . . X Nuggets de volaille
Petits pois Riz Salsifis
Yaourt au sucre de canne Vache Picon Fromage blanc % Gouda
Pomme Golden Pomme Royal Gala Maestro au chocolat
(*) Réti de dinde sauce charcutiére Tarte Normande
Duo de crudités Salade indienne % Taboulé Crépe a ’emmental
MERCREDI Boulettes au beeuf sauce provencale Cceur de merlu sauce oseille Beeuf bourguignon Boudin blanc (*)
Semoule Torsades Macédoine Haricots verts
Camembert Blchette Petit moulé nature Fromage frais fruité
Flan nappé caramel Spécialité pomme ananas Banane Poire
(*) Saucisse de volaille
FAITES SAUTER LES CREPES !!
Betteraves Crépe aux fruits de mer et bisque de homard Salade mixte Betteraves
JEUDI Cordon bleu de dinde Stea.k haché sauce aux olives Hachis Parmentier Paupiette de veau sauce a ’orange
Gratin de choux-fleurs Haricots Beurre : Pommes noisettes
Fromage frais fruité Yaourt aromatise Camembert Coulommiers
Banane Crépe dessert Spécialité de pomme Ananas frais
Oblin Primaire = cubes d’ananas au
sirop
Scarole Salade iceberg Paté de campagne + cornichon (*) Concombre
VENDREDI Mgules Bei_gnets de poisson Mélée de thor_l aux petits légumes Colin d’Alaska Meuniére
Frites Epinards / Pommes de terre Riz / Ratatouille Carottes

Fromage aux fines herbes
Mousse au chocolat

Coulommiers
Maestro vanille

Les Fripons
Poire

Fromage aux fines herbes
Flan péatissier

AR = Agriculture raisonnée

Nouveau Produit

GLOBAL GAP = The Global Partnership for Good Agricultural Practice

Menus présentés sur du papier 100% recyclé




