
Entrée

 Pommes de terre BIO façon 

piémontaise

Moutarde et produits dérivés, 

Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Chou blanc BIO au fromage 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés

Concombre HVE bulgare

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Radis HVE et beurre

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Entrée

Plat protidique

Cordon bleu

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose)

Paupiette de veau nature

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Couscous boulettes de soja

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Soja et 

produits dérivés

Marmite de poisson sauce 

crème 

Crustacés et produits dérivés, 

Céleri et produits dérivés, 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Poisson et produits 

dérivés

Plat protidique

Plat protidique

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Gratin de pâtes sauce 

tomate, légumes et fromage

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Accompagnement
Ratatouille BIO 

Farfalles sauce tomate

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Semoule BIO 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés

Epinards à la crème 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Accompagnement

 PAS d'accompagnement car 

PLAT COMPLET
Riz créole 
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Produit laitier
Camembert BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

 Petit suisse aux fruits

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Gouda BIO 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Rondelé Ail et Fines Herbes

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Dessert
Fruit frais BIO Compote de pommes HVE

Tarte citron

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Yaourt velouté aux fruits

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Dessert



Entrée

Rosette cornichons

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés

Tomates BIO vinaigrette 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Concombre HVE vinaigrette 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Entrée

Œuf dur et dosette 

mayonnaise

Moutarde et produits dérivés, 

Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Taboulé 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés

Plat protidique

Lasagnes bolognaises VBF

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Tomates farcies

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Escalope de volaille 

basquaise 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés

Crêpe au fromage

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Plat protidique

Lasagne de légumes Plat 

complet

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose)

Bouchée forestière (plat 

complet)

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Boulettes végétales sauce du 

jour

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Dioxyde de 

soufre et sulfites, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Plat protidique

Accompagnement

 PAS d'accompagnement car 

PLAT COMPLET
Pommes vapeur Riz créole BIO 

Gratin de légumes

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Accompagnement
Salade Iceberg GA

Produit laitier
Vache qui rit BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Fromage blanc nature BIO et 

dosette de sucre

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Fromage fondu BIO 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Yaourt aromatisé BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)
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Dessert
Fruit frais BIO Fruit frais BIO

Liégeois chocolat BIO 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Cake poires chocolat

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Dessert



Entrée

Macédoine mayonnaise BIO 

Moutarde et produits dérivés, 

Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Salade de blé aux p'tits 

légumes

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Dioxyde de 

soufre et sulfites, Moutarde et 

produits dérivés

Concombre BIO vinaigrette 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Tomates BIO vinaigrette 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Entrée

Plat protidique
Saucisse de Toulouse 

Falafels de fèves à la 

menthe

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés

Boulettes de veau milanaises 

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Pavé de poisson blanc à la 

crème

Crustacés et produits dérivés, 

Céleri et produits dérivés, 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Mollusques et produits 

dérivés, Poisson et produits 

dérivés

Plat protidique

Croustillant fromager

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Pâtes Napolitaine de 

légumes et fromage

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Plat protidique

Accompagnement
Lentilles BIO Pommes vapeur 

Coquillettes

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés

Riz créole BIO 

Accompagnement

 PAS d'accompagnement car 

PLAT COMPLET

Produit laitier
Vache qui rit BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Tomme grise BIO 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Petit moulé

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Petit suisse sucré

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

LUNDI  15/05/2023 MARDI 16/05/2023 MERCREDI 17/05/2023 JEUDI VENDREDI 19/05/2023



Dessert
Fruit frais BIO

Liégeois chocolat BIO 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Génoise crème anglaise

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Dessert
Fruit frais



Entrée
Betteraves BIO vinaigrette 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Concombre bulgare BIO 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Mortadelle cornichons 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés

Tzatziki 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Médaillon de surimi sauce 

cocktail 

Crustacés et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Moutarde et 

produits dérivés, Poisson et 

produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Entrée

Poireaux mimosa 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés, 

Œufs, œufs liquides et produits 

dérivés

Plat protidique

Paupiette de veau aux petits 

oignons

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Pavé de poisson blanc sauce 

cressonnette

Crustacés et produits dérivés, 

Céleri et produits dérivés, 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Mollusques et produits 

dérivés, Poisson et produits 

dérivés

Accras de poisson

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Poisson et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Fricassée de volaille thym 

citron 

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Dioxyde de 

soufre et sulfites, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Gratin de pennes BIO et 

choux fleurs BIO au Boursin

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose)

Plat protidique

Beignets au calamar et 

quartier de citron 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Mollusques et produits 

dérivés, Poisson et produits 

dérivés

Tarte au fromage

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Plat protidique

Accompagnement
Carottes BIO persillées Riz créole BIO 

Légumes couscous BIO

Céleri et produits dérivés, 

Moutarde et produits dérivés

Pommes rissolées
 PAS d'accompagnement car 

PLAT COMPLET
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Accompagnement
Semoule

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés

 PAS d'accompagnement car 

PLAT COMPLET

Produit laitier
Brie BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Bûchette de chèvre BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Camembert BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Chanteneige BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Yaourt aromatisé BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Dessert

 Crème dessert chocolat

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose), Soja et produits 

dérivés

Compote de pommes HVE Fruit frais BIO

Tarte aux pommes

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Dessert
Fruit frais



Entrée

Salade marco polo BIO 

Crustacés et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Moutarde et 

produits dérivés, Poisson et 

produits dérivés, Soja et 

produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Tomates BIO vinaigrette 

Dioxyde de soufre et sulfites, 

Moutarde et produits dérivés

Entrée

Plat protidique

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Œufs, œufs 

liquides et produits dérivés

Boulettes de boeuf sauce 

estragon

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Dioxyde de 

soufre et sulfites, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Plat protidique

Boulettes végétales sauce 

estragon

Céleri et produits dérivés, 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés, Dioxyde de 

soufre et sulfites, Lait et 

produits dérivés (dont le 

lactose), Moutarde et produits 

dérivés, Soja et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Plat protidique

Accompagnement
Ratatouille BIO 

Semoule BIO 

Céréales contenant du gluten et 

produits dérivés

Accompagnement
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Produit laitier
Saint Nectaire AOP

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Edam BIO

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

Dessert
Compote de pommes BIO

Dessert
Yaourt velouté aux fruits

Lait et produits dérivés (dont le 

lactose)

 

  


